MARS 2023

CLCuee

Chaque semaine, des produits Bio sont proposés a vos enfants signalés par le logo m

Toutes nos viandes crues sont d’origine Frangaise (sauf contre-indication).
En raison de I'utilisation majoritaire de produits frais, le menu est susceptible d’étre modifié sans préavis. Les menus sans viande et sans porc auront un plat de
substitution (ceuf, poisson ou fromage)

Chaque jour du pain frais bio de la maison Laurent de St Seurin est servi dans les écoles de Pleine Selve, Cfm, alsh, et Val de Livenne le lundi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
R H
Chou blanc bio a Salade tortis Bio . .
) , Potage Bio mouliné au
I'emmental Sauté de porc grand- Kiri
Pizza jurassienne (pdt meére .
, . Blanquette de poisson
et 4 fromages) Purée de carotte Bio BI& bio
Ananas Fromage Brownie
G6 Compote pomme Bio
I m B I I m B
Salade verte noix comté | Velouté de butternut | Salade violette et jaune
Salade mache et lardons | Betterave bio et mais bio
Fricassé de poulet aux Saucisse de Toulouse Chili sin carne poisson sce beurre saute de veau marengo
épices Purée blanche bio Riz bio blanc Bio
Salsifis Fromage Fromage blanc au miel Haricots beurre Pomme vapeur Bio
Yaourt bio fruit de Marcillac Fromage
G7 Salade de fruits frais CEuf au lait
I H H H I
T |é in i Radis noir rapé Bi
3 . abou ,e .de quinoa bio ad!s Olr rape Bio Haricots vert bio en Carotte rapée bio
Potage de légumes Bio Tortellini pommodoro Cuisse de poulet .
) . . salade marocaine
Omelette fines herbes Bio paprika . . . .
- tajine de veau bio Quiche lorraine
Potatoes Sauce basilic Choux de Bruxelles X
a4 Semoule parfumée Salade
Fromage fromage rapé fromage
. . . . fromage Fromage
fruit cocktail de fruits au yaourt bio . . .
. fruit cake aux fruits maison
sirop G9
I I I I
Salade fromagere Salade de lentilles corail Concombre Bio
Coleslaw N . L .
Saute de porc . . a la coriandre Choux fleur bio mimosa Axoa de veau Bio
. . Hachis Parmentier R
Petits pois Salade Gratin végétarien duo carotte pomme de
salade verte Couscous au poulet terre bio
. Fromage . . N
Fromage blanc au miel Compote pommes bio Fruit Yaourt bio créme dessert caramel
de Marcillac potep G8 beurre salé
I H I H e
Macédoine mayonnaise
Velouté de légumes bio . Sauté de porc aux Céleri vinaigrette
N Saucisson . .
Escalope de poulet a la . , pruneaux Endives bleu noix Carbonnade de boeuf
R Tagliatelle océane , . .
créeme purée de pomme de curry de légumes bio
) Salade . . N R
haricot plat Fromage terre maison Riz thai Macaronis Bio
Fromage . € fromage Yaourt Bio Tarte Bourdaloue
« . Fruit . . .
Péche chantilly Fruit de saison maison
G10
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